
2024 英语组短视频赛项评分标准及报名流程

2024“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能

力大赛增设短视频赛项，鼓励大学生以丰富、生动、鲜活的方式讲

述自己及身边的故事，助力新时代大学生以数字化手段赋能国际传

播。

一、比赛内容

1.参赛选手围绕本年度比赛主题“数字中国”制作原创短视频，视

频时长 3—5 分钟，须配中英双语字幕。

2.参赛作品须为原创，作品内容由参赛选手本人负责，如引用他人

素材，须在视频结尾处用文字标注来源，确保视频无版权争议。如

视频作品因肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标权等引发纠纷，

一切法律责任及后果由参赛选手承担，组委会保留取消其参赛资格

及所获奖项的权利。

3.作品须符合国家法律法规要求，内容积极向上，传播社会正能量。

4.作品旁白须为团队成员配音的英语音频（不可使用人工智能语音、

剪辑软件字幕配音等）。

5.参赛作品右上角需插入大赛图标，图标下载请扫描下方二维码。



二、评分标准

评分维度 评分标准

视频内容

（50%）

紧扣主题，创意新颖，阐述充分；选材恰当，

适合国际传播；原创作品，无侵权、无政治性

问题。

语言表达

（30%）

发音清晰准确，语流连贯；语法准确，句式灵

活；表述得体地道，条理清晰；受众定位清

晰，具备跨文化沟通意识。

制作技术

（20%）

画面清晰稳定，合理运镜，恰当转场；背景音

乐、特效符合内容表达；镜头语言有逻辑性。

三、报名流程

以下报名流程仅适用于采用全国统一报名通道的省份。报名网

站由国聘平台技术支持。各地具体报名方式、比赛要求和比赛时间

以院校所在地区发布的省赛通知为准。

建议同学们在电脑端进行报名操作。

第一步：复制以下网址至浏览器打开，点击投稿，上传视频。

https://www.bilibili.com/blackboard/era/JJlldfdn8l5xx5wJ.html

https://www.bilibili.com/blackboard/era/JJlldfdn8l5xx5wJ.html


第二步：上传视频后，需在“标题”栏填写作品名称，确认视频标

签为“外研社国才杯短视频赛项”，在“简介”栏输入“@国才君”。

其他内容维持页面默认选项。

第三步：点击“立即投稿”。

第四步：记录参赛作品链接和个人 B 站 UID，供后续报名填写。

参赛作品链接：点击 B 站页面上方的个人头像进入个人空间，点击

“投稿”栏找到已上传的视频，点开视频后，复制浏览器地址链接

即为参赛作品链接。



个人 B 站 UID：通过个人空间“主页”右侧的“个人资料”栏目查

询。

第五步：以上步骤完成后，访问大赛官网 ucc.fltrp.com，在“选

手报名/参赛”处点击“短视频赛项入口”。

第六步：点击“报名入口”。

第七步：选择“英语组报名通道”相应省份，点击“填报”按钮，

进入登录页面，自行选择登录方式，建议使用“短信验证码”方式。



第八步：登录后，按页面提示填写报名信息，参赛作品链接和 B 站

UID 仅在“队长信息”处填写。填报后点击“保存”，确认信息准

确无误后点击“提交”，即完成报名全流程。

特别提醒：

1）若为个人参赛，仅需填写队长信息。

2）若为团队参赛，请确认由队长填写该队所有成员的参赛信息，注

意每位队员信息须填写完整。最多可添加 4 位队员。


